
CAP Accompagnant 
Educatif Petite Enfance

par apprentissage
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Connaissances, compétences et 
objectifs visés :
Préparer un diplôme de niveau 3 du 
secteur professionnel de la Petite Enfance, 
permettant d’assurer l’accueil, les soins, 
l’entretien, l’hygiène et contribuer au 
développement de l’enfant dans les 3 types 
de lieu d’accueil.

Programme de formation :
- Accompagner le développement du jeune enfant
- Exercer son activité en accueil collectif
- Exercer son activité en accueil individuel

Modalités d’évaluation :
Evaluations régulières en cours d’année, 
contrôle en cours de formation et inscription 
à l’examen final de l’Education Nationale.

Modalités pédagogiques :
100 % du parcours en présentiel

Conditions d’admission :
- Avoir moins de 30 ans (ou plus si titulaire d’une 
RQTH)
- Etre titulaire d’un CAP, BEP ou Bac Pro

CALENDRIER

AOUT 2024 
À JUILLET 2025 

FORMATION À TEMPS PLEIN DU 
LUNDI AU VENDREDI

(35H/SEMAINE)

- 434 HEURES MAXIMUM DE 
THEORIE

- 34 SEMAINES EN ENTREPRISE

Méthodes pédagogiques :
- Cours assurés par des formateurs et des 
professionnels du secteur
- Toutes les méthodes pédagogiques 
peuvent être utilisées (expositive, 
magistrale, démonstrative, active, 
expérientielle, etc.). Elles sont 
régulièrement adaptées aux groupes et aux 
apprenants
- Echanges/débats avec des supports vidéo
- Mise en situation réelle grâce aux 
pratiques faites en entreprise et/ou plateau 
technique (matériel adapté)
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Possiblité de mise en place d’un 
accompagnement adapté pour les personnes 
en situation de handicap.



CAP Accompagnant 
Educatif Petite Enfance

par apprentissage

PROGRAMME DÉTAILLÉ

EP1 : Accompagner le développement du jeune 
enfant

T1 - Recueillir les informations, s’informer sur les 
éléments du contexte
et de la situation professionnelle à prendre en 
compte
T2 - Adopter une posture professionnelle adaptée
RC1 - Mettre en œuvre les conditions favorables 
à l’activité libre et à l’expérimentation dans un 
contexte donné
RC2 - Mettre en œuvre des activités d’éveil en tenant 
compte de la
singularité de l’enfant
RC3 - Réaliser les soins du quotidien et accompagner 
l’enfant dans ses apprentissages
RC4 - Appliquer des protocoles liés à la santé de 
l’enfant

EP2 : Exercer son activité en accueil collectif

T3 - Etablir une relation privilégiée et sécurisante 
avec l’enfant
T4 - Coopérer avec l’ensemble des acteurs concernés 
dans un but de cohérence, d’adaptation et de 
continuité de l’accompagnement
RS1 - Assurer une assistance pédagogique au 
personnel enseignant
RS2 - Assurer des activités de remise en état des 
matériels et locaux en école maternelle

EP3 : Exercer son activité en accueil individuel

T5 - Organiser son action
RS3 - Négocier le cadre de l’accueil
RS4 - Assurer les opérations d’entretien du logement 
et des espaces réservés à l’enfant
RS5 – Elaborer des repas
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LES + DE CETTE FORMATION

Modules “Sauveteur Secouriste du Travail” 
et “Prévention des risques liés à l’activité 
physique”

Initiation à la découverte de la nature

Ouverture culturelle

Découverte de différentes pédagogies

Neurosciences : les nouvelles découvertes 
sur le cerveau de l’enfant

Accompagnement individuel tout au long 
du parcours


